PORTARIA N° 121, DE 30 DE SETEMBRO DE 2009
(DOU DE 02.10.2009)

Estabelece as normas técnicas de ensaios e os requisitos obrigatérios
aplicaveis aos Equipamentos de Protecao Individual - EPI enquadrados no Anexo |
da NR-6.

A SECRETARIA DE INSPECAO DO TRABALHO e a DIRETORA DO DEPARTAMENTO DE
SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO, no uso das atribuicées que lhes confere o Decreto
n°® 3129, de 09 de agosto de 1999 e de acordo com o disposto na alinea "c" do

item 6.11.1 da Norma Regulamentadora n°® 6, aprovada pela Portaria n® 3214 de 08

de junho de 1978, resolvem:

Art. 1° - Aprovar as Normas Técnicas de Ensaios e os Requisitos Obrigatérios
constantes dos Anexos | e Il desta Portaria aplicaveis aos Equipamentos de
Protecéo Individual - EPI.

Art. 2° - Os Certificados de Aprovagao - CA dos EPI emitidos em conformidade
com as alineas "c" e "d" do item 6.9.1 da NR-6, com vencimento em 7 de dezembro
de 2009, tém os prazos de validade prorrogados para 07 de junho de 2010, sendo
que a renovagao/alteragao destes CA sera efetuada conforme disposto nos Anexos
desta Portaria.

Art. 3° - Fica prorrogada para 31 de dezembro de 2009 a validade dos CA que
tiverem seu vencimento no periodo compreendido entre a data de publicagdo desta
Portaria e 31 de dezembro de 2009.

Art. 4° - Revogam-se os dispositivos em contrario em especial a Portaria n.°

48, de 25 de margo de 2003, publicada no D.O.U. de 28/03/03, Secao 1, pag. 346.
Art. 5° - Esta portaria entra em vigor na data de sua publicagéo.

RUTH BEATRIZ VASCONCELOS VILELA

Secretaria de Inspegao do Trabalho

JUNIA MARIA DE ALMEIDA BARRETO
Diretora do Departamento de Seguranga e Saude no Trabalho



ANEXO |

REQUISITOS OBRIGATORIOS APLICAVEIS AOS EQUIPAMENTOS DE PROTEGAO
INDIVIDUAL -
EPI

1- REQUISITOS GERAIS

1.1 - O fabricante deve garantir e comprovar que o EPI foi concebido e
fabricado em conformidade com as exigéncias deste Anexo.

1.2 - O importador deve garantir e comprovar que o EPI foi concebido e
fabricado conforme as exigéncias deste Anexo, apresentando, sempre que
determinado pelo Departamento de Seguranga e Saude no Trabalho - DSST, a
tradugao juramentada dos documentos pertinentes ao equipamento.

1.3 - Os fabricantes e importadores dos EPI: capacete para combate a

incéndio, respirador purificador de ar motorizado, respirador de adugéao de ar

tipo linha de ar comprimido de demanda com pressao positiva tipo pega facial

inteira combinado com cilindro auxiliar, respirador de adugao de ar tipo mascara
auténoma de circuito fechado, respirador de fuga e mascara de solda de
escurecimento automatico devem comprovar ao DSST sua conformidade por meio de
laudos, especificagdes técnicas e certificagdes realizadas no exterior, caso nao
existam no Brasil laboratdrios capacitados para realizar os ensaios.

1.3.1 - Os certificados emitidos por organismos internacionais seréo

reconhecidos pelo MTE desde que o organismo acreditador do pais emissor do
certificado possua acordo de reconhecimento mutuo com organismo acreditador no
Brasil, devendo atender as mesmas regras internacionais adotadas pela
Coordenacao-Geral de Acreditagdo do INMETRO.

1.3.2 - Resultados de laboratérios estrangeiros de ensaio serao aceitos

somente quando o laboratério for acreditado por um organismo signatario de

acordo multilateral de reconhecimento mutuo, estabelecido por uma das seguintes
cooperacgoes:

Interamerican Accreditation Cooperation - IAAC;

European co-operation for Accreditation - EA;

International Laboratory Accreditation Cooperation - ILAC.

1.3.3 - Os relatérios de ensaios realizados no exterior devem ser

encaminhados ao DSST com tradugao juramentada em Portugués (Brasil), na versédo
original, com identificacdo e contato do emissor.

1.4 - Principios obrigatérios na concepgéo e fabricagédo de EPI:

a)os EPI devem ser concebidos e fabricados de forma a propiciar dentro das
condi¢des normais das atividades o nivel mais alto possivel de protecao;

b)a concepcgéo dos EPI deve levar em consideragdo o conforto e a facilidade
de uso por diferentes grupos de trabalhadores, em diferentes tipos de atividades
e de condi¢des ambientais;



c)os EPI devem ser concebidos de maneira a propiciar o menor nivel de
desconforto possivel;

d)o EPI deve ser concebido de forma a ndo acarretar riscos adicionais ao
usuario e nao reduzir ou eliminar sentidos importantes para reconhecer e avaliar
os riscos das atividades;

e)todas as partes do EPI em contato com o usuario devem ser desprovidas de
asperezas, saliéncias ou outras caracteristicas capazes de provocar irritagdo ou
ferimentos;

f)os EPI devem adaptar-se a variabilidade de morfologias do usuario quanto a
dimensdes e regulagens, ser de facil colocagéo e permitir uma completa liberdade
de movimentos, sem comprometimento de gestos, posturas ou destreza;

g)os EPI devem ser tdo leves quanto possivel, sem prejuizo de sua
eficiéncia, e resistentes as condigbes ambientais previsiveis;

h)EPI que se destinam a proteger simultaneamente contra varios riscos devem
ser concebidos e fabricados de modo a satisfazerem as exigéncias especificas de
cada um desses riscos e de possiveis sinergias entre eles;

i)os materiais utilizados na fabricagdo ndo devem apresentar efeitos nocivos
a saude.

2 - REQUISITOS ESPECIFICOS

2.1 - EPI com dispositivos de regulagem devem oferecer mecanismos de fixagao
que impecam sua alteragao involuntaria apos ajustados pelo trabalhador,
observadas as condigbes previsiveis de utilizagio.

2.2 - EPI destinados a protegao da face, olhos e vias respiratérias devem
restringir o minimo possivel o campo visual e a visao do usuario e serem dotados
de dispositivos para evitar o embagamento.

2.3 - EPI destinados a utilizagdo em areas classificadas devem ser

concebidos e fabricados de tal modo que n&o possam originar arcos ou faiscas de
origem elétrica, eletrostatica ou resultantes do atrito, passiveis de inflamar

uma mistura explosiva.

2.4 - Todos os dispositivos de ligagédo, extensdo ou complemento conexos a um
EPI devem ser concebidos e fabricados de forma a garantir o nivel de protegdo do
equipamento.

2.5 - EPI destinados a proteger contra os efeitos do calor e chamas devem
possuir capacidade de isolamento térmico e resisténcia mecanica compativeis com
as condigbes previsiveis de utilizagao.

2.5.1 - Os materiais constitutivos e outros componentes destinados a

protecéo contra o calor proveniente de radiagdo e convecgao devem apresentar
resisténcia apropriada e grau de incombustibilidade suficientemente elevado para
evitar qualquer risco de auto-inflamagéao nas condigdes previsiveis de

utilizacao.

2.5.2 - Os materiais e outros componentes de EPI passiveis de receber
grandes projec¢des de produtos quentes devem, além disso, amortecer
suficientemente os choques mecanicos.



2.6 - EPI que incluirem aparelho de protegao respiratéria devem assegurar
cabalmente, em todas as condigbes previsiveis, mesmo as mais desfavoraveis, a
fungao de protecao que lhes é atribuida.

2.7 - EPI destinados a proteger contra os efeitos do frio devem possuir
isolamento térmico e resisténcia mecanica apropriados as condigbes previsiveis
de utilizagdo para as quais foram fabricados.

2.7.1 - Os materiais e outros componentes flexiveis dos EPI destinados a
intervencdes dentro de ambientes frios devem conservar grau de flexibilidade
apropriado, permitindo completa liberdade de movimentos, sem comprometimento de
gestos, posturas ou destreza.

2.7.2 - EPI de protegao contra o frio devem resistir a penetragédo de
liquidos como, por exemplo, a agua, e ndo devem provocar lesdes resultantes de
contatos entre a sua cobertura de protegao fria e o usuario.

2.7.3 - Os fabricantes de vestimentas de protegéo contra o frio devem
comprovar ao DSST, por meio de laudos técnicos e ensaios efetuados por
laboratério capacitado no Brasil, os requisitos de designacao de tamanhos, de
resisténcia a penetracdo de agua e de resisténcia ao rasgamento.

2.8 - As luvas de protecao contra vibragdo devem possuir na regido dos dedos
as mesmas caracteristicas de atenuagéo que a da regido da palma das maos.

2.8.1 - EPI destinados a proteger as maos contra vibragbes devem ter
capacidade de atenuar freqiiéncias compreendidas entre 16 Hz e 1600 Hz, conforme
definicdes da Norma ISO 10819:1996.

2.9 - EPI destinados a proteger contra efeitos da corrente elétrica devem
possuir um grau de isolamento adequado aos valores de tens&o aos quais o usuario
€ passivel de ficar exposto nas condigdes previsiveis mais desfavoraveis.

2.10 - Os fabricantes e importadores de EPI destinados a protegdo da face e

dos olhos contra respingos de produtos quimicos devem comprovar ao DSST, por
meio de laudos técnicos e ensaios efetuados por laboratério capacitado, os
requisitos de resisténcia mecanica apropriados as condi¢des previsiveis de
utilizagdo para as quais foram fabricados.

3 - MARCACAO

3.1 - A data de fabricagao dos EPI deve ser marcada de forma indelével,
legivel, sempre que possivel, em cada exemplar ou componente do EPI;

3.1.1 - Se tecnicamente nao for possivel a marcagao em cada EPI, o
fabricante ou importador deve disponibilizar essa informagédo no manual de
instrucbes e na embalagem.

3.2 - Caso o EPI contenha uma ou mais marcas de referéncia ou de sinalizagéo

a serem respeitadas, essas devem ser perfeitamente legiveis, completas, precisas
e compreensiveis e assim permanecerem ao longo do tempo de vida previsivel do
equipamento.



3.3 - Quando o processo de higienizacao preconizado pelo fabricante ou
importador resultar em alteragédo das caracteristicas do EPI, deve ser colocado,
sempre que possivel, em cada exemplar do produto, a indicagdo do numero de
higienizagbes acima do qual € necessario proceder a revisao ou a substituicao do
equipamento.

3.3.1 - Se tecnicamente nao for possivel colocar a marcagdo em cada EPI, o
fabricante ou importador deve disponibilizar essa informagédo no manual de
instrugcdes e na embalagem.

3.4 - EPI destinados a protecao contra produtos quimicos ou respingos de
produtos quimicos devem dispor de marcacao contendo dados referentes a
composigcado do material, aos produtos quimicos aos quais pode ser exposto, como
também ao nivel de protegao oferecido, sempre que possivel em cada exemplar.

3.4.1 - Se tecnicamente nao for possivel colocar a marcagdo em cada EPI, o
fabricante ou importador deve disponibilizar essa informagdo no manual de
instrucbes e na embalagem.

3.5 - O fabricante ou importador dos EPI para protegéo auricular deve
disponibilizar no manual de instrugdes ou na embalagem as seguintes informagoes:

a)limitagdes do EPI quanto a alteragdes da atenuagéo tedrica devido a
fatores como as caracteristicas da atividade e do usuario, a forma de uso e
colocacgéo, o tempo de uso, o uso concomitante com outros EPI, as condigbes
ambientais e a deterioragao por envelhecimento do material, entre outros;

b)efeitos secundarios de danos a saude provocados ou causados pelo uso do
equipamento como alergias, inflamacgdes e outros;

c)especificagdo das condi¢des das atividades ou de locais de trabalho nos
quais a redugdo da audigdo pode aumentar o risco de acidentes de trabalho;

d)tamanhos disponiveis;

e)instrugdes de uso, conservagao e limpeza;

f)outras condigdes e limitagdes especificas.

3.6 - EPI destinados a trabalhos ou manobras em instalagdes elétricas sob
tensao ou suscetiveis de ficarem sob tensdo devem possuir marcagéo, sempre que
possivel gravada no produto, que indique a classe de protegéo e/ou a tensao de
utilizacgdo respectiva, o nimero de série e a data de fabricagéo.

3.6.1 - Se tecnicamente nao for possivel colocar a marcagdo em cada EPI, o
fabricante ou importador deve disponibilizar essa informagédo no manual de
instrucbes e na embalagem.

3.7 - EPI destinados a proteger contra os efeitos de radiagdes ionizantes

devem possuir marcagao que indique a natureza e a espessura dos materiais

constitutivos apropriados as condigdes previsiveis de utilizagéo.

3.8 - EPI destinados a protecado das maos devem possuir na embalagem as
seguintes informacdes:

a)tamanhos disponiveis;



b)medidas da circunferéncia e comprimento da mao correspondentes as
instrucdes de utilizacao;

c)instrugdes de uso, conservagao e limpeza;

d)efeitos secundarios de danos a saude, provocados ou causados pelo uso das
luvas, como alergias, dermatoses, entre outros;

e)efeitos secundarios de ampliagdo do risco de acidentes decorrentes do uso
de luvas, especialmente na operagdo de maquinas, equipamentos ou atividades com
contato com partes moveis;

f)efeitos secundarios de perda ou redugéo da sensibilidade tactil e da
capacidade de preenséo;

g)indicagao, caso a protegao esteja limitada a apenas uma parte da méao;

h)especificagdo, caso o uso seja recomendado para apenas uma das maos ou
ainda se haja indicagéo para o uso de luvas diferentes em cada mao;

i)referéncia a acessorios e partes suplentes, se houver.

3.9 - As marcagoes especificadas acima nio substituem as determinadas pelas
Normas Técnicas.

4 - MANUAL DE INSTRUGCOES

4.1 - As instrugdes técnicas que acompanham os EPI devem estar em Portugués
(Brasil) e conter:

a)especificagdo dos materiais empregados;

b)declaragéo do fabricante ou importador de que o equipamento ndo contém
substancias conhecidas ou suspeitas de provocar danos ao usuario;

c)acessorios existentes e suas caracteristicas;

d)forma apropriada para guarda e transporte;

e)instrugdes sobre o uso, armazenamento, higienizacdo e manutengao corretos;
flinformagdes sobre os resultados obtidos em ensaios de conformidade
efetuados para determinar os niveis ou classes de protegdo do EPI, quando for o

caso;

g)especificagdo das classes de protegdo adequadas a diferentes niveis de
risco e os limites de utilizagdo correspondentes;

h)os tempos maximos de uso em fungéo da concentragao/intensidade do agente
de risco, sempre que tal informacgéo seja necessaria para garantir a protegéo
especificada para o equipamento;

i)restricoes e limitagdes do equipamento;

j)incompatibilidade com outros EPI passiveis de serem usados
simultaneamente;



k)vida util ou periodicidade de substitui¢ao;

l)possibilidade de alteragdo das caracteristicas, da eficacia ou do nivel de
protecdo do EPI quando exposto a determinadas condigdes ambientais (exposi¢cao ao
frio, calor, produtos quimicos, etc.) ou em fungao de higienizagao.

4.2 - Instrugdes especificas para determinados tipos de EPI.

4.2.1 - O manual de instrugdes dos EPI destinados a prevenir quedas de
altura deve conter especificagdes quanto ao modo adequado de ajuste dos
dispositivos de preenséo do corpo e de fixagdo segura do equipamento.

4.2.2 - O manual de instrugbes dos EPI destinados a protecdo em trabalhos ou
manobras em instalagdes elétricas sob tensdo ou suscetiveis de ficarem sob
tensdo deve conter informagdes relativas a natureza e a periodicidade dos
ensaios dielétricos a que devem ser submetidos durante o seu tempo de vida.

4.2.3 - EPI destinados a intervengdes de curta duragdo devem conter no
manual de instrugdes indicagdo do tempo maximo admissivel de exposi¢ao.



